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Новый год в ЦДЮТТ

Новый год для меня – самый 
любимый и долгожданный праздник. 

Накануне Нового года мы начинаем 
готовиться к его празднованию. 
Украшаем нашу елку и комнаты 
яркими гирляндами и игрушками, 
мишурой и разноцветными шарами. 
Квартира преображается, становится 
праздничной и ещё более уютной. 

Каждый год к праздничному столу 
мама готовит много всего вкусного 
и необычного. Новогодняя ночь – 
самая чудесная и волшебная ночь 
в году. Ведь миллионы людей в 
разных уголках нашей планеты этой 
ночью не спят, как бывает обычно, а 
празднуют в кругу семьи и близких 
людей смену старого года новым. Хотя 
многие страны не отмечают Новый 
год (например, англичане празднуют 
только Рождество), в России очень 
ждут Новогоднюю ночь. В Новый 
год на столе множество угощений, 
обязательно – оливье и мандарины. 
Все веселые и счастливые в ожидании 
полуночи. Наверное, все любят этот 
замечательный праздник.

 Никита Прудников

Празднование Нового года

Недавно в нашем Центре прошел 
новогодний праздник– Ёлка. В украшенном 
гирляндами зале собралось много детей: 
и маленьких, и постарше. Одни ребята 
были в красивых костюмах, другие были 
одеты в обычную одежду, но у всех было 
праздничное настроение.

Снегурочка и её друг Зайчик произнесли 
вступительную речь о Новом годе. Но 
вдруг у Зайки появилась хорошая идея – 
снять новогоднее видеопоздравление для 
обитателей волшебного леса. Для этого 
нужно было снять какую-нибудь игру 
или зимнюю забаву. Зрителей попросили 
сделать самую радостную улыбку, и чьи 
улыбки больше понравились ведущим, тех 
ребят они и выбрали. 

Мы играли в снежки. Нас разделили 
на две команды, и двое самых высоких 
игроков должны были ловить в ведёрки 
снежки, которые кидали команды. Команда, 
которая набирала в ведро больше снежков, 
выигрывала. Мы придумали весёлые 
названия для наших команд: «Шустрые 
снеговики» и «Быстрые печенюшки». 
Зайчик же в это время снимал на камеру, 
как мы играли в снежки, и редактировал 
видео. Когда мы наигрались, то Снегурочка 
и Зайчик ушли на полянку, чтобы снять 
продолжение. 

И тут появились злодеи – Лиса Алиса 
и Баба Яга. У Лисы Алисы был телефон, 

который она украла у Мышки-норушки. 
Заглянув в новогодний чат, они очень 
разозлились, что их туда не пригласили. 
И из-за этого они решили отменить 
Новый год и Рождество. Им понадобился 
помощник. С помощью голосового 
помощника Алисы злодейки нашли 
компьютерный вирус Бяку-кулебяку. 
Вирус придумал план, и они начали 
действовать. Сначала им потребовались 
провода от мирового интернета, ведь Вирус 
предложил отключить интернет на всей 
планете, чтобы никто не увидел новогоднее 
поздравление от Снегурочки и Зайчонка. 
И у них бы всё получилось, но в это время 
вернулись Снегурочка и Зайчик. Вместе 
со зрителями они позвали Деда Мороза, 
и он заморозил Ягу, Лису и Бяку. Но они 
попросили о пощаде, и Дед Мороз простил 
их, ведь он добрый волшебник. Снегурочка 
и Зайчик перезагрузили вирус, и он стал 
добрым антивирусом. Злодеи исправились. 

И вот настал счастливый конец. 
Вместе с Дедом Морозом, Снегурочкой 
и сказочными персонажами мы водили 
хоровод, танцевали, а потом каждый юный 
зритель получил в подарок воздушный 
шарик. Шарики были разные, например, 
оленёнок, пингвин, снеговик, ёлочка и 
так далее. Зрители сфотографировались с 
артистами и поблагодарили их за праздник.

 Оля Колесова
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Праздник для мам

В конце ноября в нашем Центре прошёл 
праздник для мам – игровая программа 
поздравлений. 

Сначала были поздравления от учащихся 
нашего Центра, они пожелали мамам добра 
и здоровья, и много разных тёплых слов, 
дальше – приветствие от ведущих, которые 
разыграли маленькую сценку. Затем был 
мастер-класс, который назывался «Подарок 
для мамы».  Нас поделили на группы и увели 
в разные кабинеты на разных этажах. Наша 
группа занялась оригами. Нам раздали листы 
белой и жёлтой бумаги.  Также на столе были 
разложены клей и ножницы. Наш педагог 
Юлия Владимировна Гаврилина показала, 
что мы должны сделать для наших мам.
Это были прекрасные оригами-букеты из 
красивых цветов. И мы приступили к работе. 

Юлия Владимировна подробно объясняла 
нам, где и как что делать, что вырезать, что 
клеить, и где сгибать. И в итоге получились 
очень красивые букеты. Они были пушистые 
и воздушные с жёлтой серединкой.

Мы, очень довольные, что сделали такую 
замечательную поделку, вернулись в зал. 
У разных групп были разные поделки. У 
первой группы были красивые открытки с 
пожеланиями. У третьей группы – милые 
оригами-сердечки. А четвертая группа, 
которая лепила поделки из глины, отдала 
свои работы на обжиг. 

После того как ребята порадовали своих 
мам подарками, началась игра «Мамин день». 
Для игры ведущие выбрали две команды по 
7 человек с самыми серьёзными лицами.

Задача была такой, чтобы почувствовать 
себя в роли мамы. Нужно было удержать  
на руках куклу-младенца, замотанного в 
тёплый плед, и при этом пробежать по залу, 
стереть с доски, помешать суп, полить цветы 
и передать  ребенка следующему участнику 
эстафеты.  Дети почувствовали себя мамами. 
Оказывается, быть мамой совсем не просто!

Затем на экране послышались 
поздравления от учащихся нашего Центра.  
В заключение праздника всех детей вместе 
с мамами пригласили в большой круг. Мы 
обняли наших мам и сказали им самые 
тёплые слова. И всем мамам вручили медали 
и ещё раз поздравили с праздником.

Спасибо мамам за то, что вы есть у нас!
Оля Колесова

Настя Иванова: 
Моя мама – самая красивая и 

самая лучшая. Ее зовут Мария. 
У моей мамы темные волосы и 
голубые глаза. Ей 36 лет. У нее 
самый добрый характер: она не 
ругается и всё всем разрешает, и 
она часто приглашает гостей. Мама 
очень любит нас. Мы помогаем ей 
по хозяйству: ходим в магазин, 
моем посуду, делаем уборку. Еще 
она любит, когда мы не бесимся. А 
когда она готовит обед, мы играем 
с младшей сестрой.
Мама, поздравляю тебя с 

праздником! Желаю, чтобы у тебя 

всегда было хорошее настроение, 
и чтобы тебя всегда любили и 
уважали твои дети. 

Оля Колесова:
Я хочу рассказать о своей самой 

замечательной маме на свете. 
Мою маму зовут Анна. Ей 34 

года. День рождения у моей мамы 
10 мая. У нее каштановые волосы, 
голубые с капелькой зеленого глаза 
и добрый характер.
Моя мама очень любит меня и 

моего брата. Часто мама балует 
нас подарками и разной вкусной 
выпечкой. Мои самые любимые 
мамины блюда – это творожный 
пирог и торт «Зебра». 
Мама водит нас на разные 

мероприятия, например, в 
театры, на новогодние ёлки, 
рождественские ярмарки. Мама 
старается помочь в трудную 
минуту, и у неё это всегда 
получается. Она обнимет меня, 
скажет самые тёплые слова и 
утешит.  
Иногда я капризничаю и 

обижаюсь на маму, но потом это 
проходит. Я надеюсь, что мамочка 
простит меня за всё и не будет 
злиться. 
Часто я дарю своей маме подарки 

Я хочу рассказать о своей маме

День матери

Аркадий Праведников:
Я расскажу про свою маму, её 

зовут Дарья. Моя мама родилась 
в Ростовской области, в её семье 
было пятеро детей, два брата и 
две сестры, она самая младшая. 
Мама закончила медицинский 
колледж, работала медсестрой в 
госпитале, затем выучилась на 
логопеда. Сейчас она не работает, 
занимается детьми. У моей мамы 
двое детей: я и моя младшая 
сестра Марьяна. 
Для меня моя мама – лучшая и 

красивая. У неё голубые глаза и 
каштановые волосы. Мама очень 
хорошо готовит и заботится о 
нас, ходит с нами гулять. 
Для меня мама занимает первое 

место в жизни, я всегда готов 
прийти ей на помощь, как и она 
мне.

и стараюсь принести ей радость. 
На День Матери я подарила 
маме косметичку, купленную 
на свои деньги. Мама была 
очень счастлива и, обняв меня, 
поблагодарила за подарок, ей 
было очень приятно.
Я от души поздравляю мою 

мамочку, желаю ей счастья, 
здоровья, терпения и удачи. 
И пусть все мамины мечты 
сбудутся. Я надеюсь, что мама 
простит меня за все мои шалости 
в детстве, ведь я была ещё очень 
маленькой и не понимала, что 
хорошо, а что плохо. 
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навстречу Новому году

Символ года

В ЦДЮТТ недавно открылась выставка 
«Чудеса под Новый год», посвященная 
Новому году и символу года – кролику. На 
выставке представлены работы, сделанные 
детьми с ограниченными возможностями 
здоровья.

Эти работы участвовали в конкурсе, 
который ежегодно проводится отделом 
декоративно-прикладного искусства 
ЦДЮТТ с целью поддержки детей и 
развития их творческих способностей. На 
выставке много новогодних поделок, больше 
всего ёлочек, зайчиков и птичек, а также 
снеговики и олени. 

Ёлочки сделаны из самых разных 
материалов, к примеру, из медицинских 
масок, пенопласта, из пуговиц, макарон, 
бутылочных крышечек и контейнеров из-
под бахил.

Больше всего меня заинтересовали работы 
«Лесная гостья» – ёлка из медицинских 
масок (Артём Лопатин, 11 лет, школа                                         
№ 565), «Радужный зайка» – аппликация из 
карандашной стружки (Максим Николаев, 
5 лет, детский сад № 17) и «Ожидание 
новогоднего чуда» – олень, сделанный 
из пенопласта и искусственного снега 
братьями Никитой и Сергеем Барановыми, 

6 лет, детский сад № 57), «Северный олень» 
из проволоки и ниток (Богдан Левин, 10 
лет, школа № 269). Ещё мне понравился 
«Новогодний кролик», сшитый Валерией 
Шарко, ей 7 лет, учится в школе № 277.

Все работы очень хорошие, выставка 
получилась праздничной и интересной. 
Меня удивило разнообразие поделок и 
аппликаций, а также фантазия детей и их 
родителей, педагогов и воспитателей.

Я предлагаю вам тоже попробовать 
сделать новогоднюю поделку из подручных 
материалов. 

Аркадий Праведников

Выставка под Новый год

Все знают, что символ 2023 года – кролик. 
Но у этого года есть еще один символ – 
кот. Их объединяет то, что они милые и 
пушистые, и все их очень любят. 

Кошка – одно из самых популярных 
домашних животных, они живут почти 
в каждой семье. Это моё самое любимое 
животное. Я люблю всех кошек без 
исключения: и белых, и черных, и рыжих. 

У моей бабушки есть кошка, ее зовут 
Мурка. Ей по кошачьим меркам уже 
94 года, а вообще 13 лет. Ее нашел мой 
папа Я очень люблю Мурку. Когда ее 
обнимаешь, то чувствуешь, что у тебя в 
руках мягкая колбаска из шерсти. Она белая 
с коричневыми пятнышками, пушистая и 
мягкая. Породы у Мурки нет.

Я очень надеюсь, что на Новый год 
Дедушка Мороз подарит мне котёнка.

Оля Колесова

Новогоднее превращение
Накануне Нового года юные актеры 

из театральной студии «Арт-диалог» 
разыграли перед зрителями спектакль 
«Доброе братство – лучшее богатство». 

Главными действующими лицами были 
Дедушка Мороз, Снегурочка и Баба Яга. 
Сначала Баба-Яга была злая. С помощью 
своих помощников Кикимор она связала 
Деда Мороза и Снегурочку и посадила 
их в тёмный подвал. А ещё заколдовала 
Снеговика, чтобы он заблудился. И как 
назло, у Снеговика разрядился телефон, и он 
не мог позвонить Дедушке Морозу, чтобы 
рассказать о коварном плане злодеев.

Но Снеговику повезло. Он потер 
разрядившийся телефон, и вдруг откуда-
то появился робот Интернетыч, который с 
помощью ребят помог зарядить Снеговику 

телефон. И ещё Интернетыч предложил 
написать смс Бабе Яге, но только из семи 
слов. Снеговик думал-думал, а зрители 
ему помогали, но они так и не смогли 
подобрать правильные слова. И тут им на 
помощь прилетела мудрая Совушка, она 
посоветовала написать такое смс: «Милая 
Бабушка Яга! Отпусти, пожалуйста, своих 
пленников!» Получив такое сообщение, 
Баба Яга стала доброй, ведь до сих пор никто 
и никогда не называл её милой. Все злые 
персонажи подобрели, ребята встретили 
Новый год с Дедом Морозом и Снегурочкой, 
а Баба Яга научилась красиво петь. Ведь 
добрые дела и тёплые слова всегда лучше, 
чем злые слова и поступки. 

Оля Колесова
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Над номером работали:
Руководитель студии: Елена Тарновская. 
Корреспонденты: Анастасия Иванова, Ольга Колесова, Аркадий Праведников, Никита 
Прудников, Ирина Рыпина, Макар Семенов
Фото: Аркадий Праведников

новогоднее настроение

Это представление отличалось тем, 
что актёры катались на коньках по 
специальному покрытию, которое 
прекрасно скользило, как лёд, но не 
таяло.

Нам очень понравились красивые 
декорации со снежной долиной, замком 
Мышиного короля, цветочной поляной.
Там были очень красивые девушки-
цветы, у которых в пышные платья 
вшиты радужные гирлянды, которые 
очень красиво светились в тёмном зале. 
Также нас поразили спецэффекты, 
например, когда мышиному королю 
нужно было скрыться, то он сильно 
закружился и исчез!

Или, например, из угла зала пошёл 
белый пар, который разлетался по залу и 

«Щелкунчик» на льду
Двум юным журналистам из 

студии «Парадокс»  вместе с мамами 
и младшими братом и сестрой                              
25 ноября посчастливилось побывать 
на благотворительном семейном 
театрализованном представлении 
«Ледовая сказка, или как спасти 
Щелкунчика» театра «Алеко».

Рецепт хорошего настроения
Оля Колесова:

У каждого человека бывает плохое 
настроение. Избавиться от хандры мне 
помогают несколько способов.

Когда я понимаю, что у меня плохое 
настроение, то я сначала пробую послушать 
весёлую и заводную музыку, под которую 
хочется танцевать, ведь когда ты начнёшь 
двигаться под музыку, то плохое настроение 
исчезает. Если же это не помогает, то 
я пробую съесть что-нибудь вкусное, 
например, мороженое или конфетку, и тоже 
под музыку, ведь так вкуснее!

Если и это не помогает, то я ложусь в 
кровать, обнимаю мою любимую игрушку 
– мягкую кошку, которую зовут Белочка, 
включаю красивую музыку и расслабляюсь.

Очень часто мне помогает рисование и 
аудиосказки. Я сажусь за стол, включаю 
свой любимый детектив «Хрум» и начинаю 
рисовать. Или мастерю разные вещи для 
любимых кукол Барби, или готовлю им еду 
из пластилина.

Но у каждого человека рецепт хорошего 
настроения свой, и можно подстроиться под 
себя и придумать то, что поможет именно 
вам.

Аркадий Праведников:

На улице стало холоднее – значит, пора 
утепляться, чтобы не заболеть простудой 
или вообще не начать депрессировать. Надо 
найти свой рецепт хорошего настроения, об 
этом и пойдёт речь. 

Можно позвать своих друзей и поиграть 
в настольные игры, посмотреть любимый 
сериальчик и, конечно, можно потискать 
своего питомца или мягкую игрушку, а если 
и это не поможет, то я рекомендую просто 
сделать что-то хорошее, и тогда любая 
депрессия отступит. Можно, например, 
приготовить сырники или какие-нибудь 
блюда из творога. Сырники – популярное 
блюдо для вкусного завтрака. Основные 
ингредиенты: творог, яйца и мука. 
Идеальные сырники получаются с нежной 
творожной начинкой внутри и румяной 
корочкой снаружи. 

Отделите желток от белка. Белок нам 
не понадобится (можно использовать его 
для омлета или безе). Взбейте желток с 
сахаром и солью. Добавьте творог и хорошо 
перемешайте. Муку насыпьте в тарелку. 
Сформируйте из творожной смеси шарики 
(удобно делать это с помощью двух ложек) 
и переложите в муку. Аккуратно обваляйте 

сырники со всех сторон. Обжарьте на 
растительном или топлёном масле на 
горячей сковороде с одной стороны, затем 
аккуратно переверните, убавьте огонь и 
накройте крышкой. Доведите до готовности 
на небольшом огне (около 15 минут). Думаю, 
что такой рецепт сырников подойдёт 
любому школьнику, он легок и прост, и у вас 
на столе будет вкусная порция сырников на 
завтрак. 

Это мой рецепт хорошего настроения, 
а если вам он не подходит, то можете 
придумать свой рецепт, чтобы вам стало 
лучше. 

добавлял таинственную обстановку
Нам  и нашим родителям этот спектакль 

очень понравился,  а малыши были 
просто в восторге от представления!  
Огромное спасибо театру «Алеко» за 
наши положительные эмоции!

Мы впервые оказались в этом театре, 
хотя, как оказалось, он существует в 
Петербурге уже 11 лет. Рекомендуем всем 
его посетить, здесь очень уютный зал и 
хорошие детские спектакли!

 Оля Колесова


